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PROGETTO DIDATTICO 

TANTE NOTE PER UNA SINFONIA 

Laboratorio  "LE MERAVIGLIE DEI SENSI" 

Premessa:  
 
Il progetto nasce dal desiderio di accompagnare i bambini alla scoperte dei 5 sensi favorendo così 

sia l’acquisizione di capacità percettive sia la capacità di esprimere sensazioni ed emozioni. 

Questo progetto nasce inoltre dall’esigenza di evidenziare, mediante attività ludiche, le numerose 

potenzialità che permettono al bambino di esprimersi creativamente mediante l’utilizzo dei 5 sensi.  

Il bambino è costantemente immerso in una realtà fatta di svariati stimoli sensoriali (visivi, uditivi, 

tattili, olfattivi, gustativi). 

E’ perciò necessario abituare il bambino a riconoscere e discriminare i vari stimoli, ed aiutarlo a 

farne un buon uso, creando stimolanti esperienze didattiche. 

Allenarsi a percepire li aiuta ad accrescere la propria capacità di concentrazione e a chiedersi il 

perché delle cose e non dare nulla per scontato... 

 

Denominazione:  Corpo e Movimento 

Responsabile Laboratorio: Martello Salvatore  

Destinatari:                Classi prime  F_G-      

Risorse  umana: Docente di sostegno: Martello Salvatore,  Cennamo Sofia, docenti classi 

interessate 

Durata:   intero anno scolastico 

Previsione spese di progetto:  nulla 

Obiettivi:                     

1. Soddisfare il naturale desiderio di apprendimento e incoraggiare lo sviluppo cognitivo dei 

bambini attraverso il gioco e divertimento.  

2. Stimolare le capacità riflessive. 

3. Sviluppare la capacità di mettere in relazione oggetti e fatti. 

 Attività: 

 Produzione di cartelloni 

  giochi con cibi dolci e salati 

 ricerca di oggetti lisci - ruvidi, morbidi - duri 

  attività grafico - pittoriche e esplorazione delle capacità degli oggetti didattici. 

  



Metodologia:   Attività grafico - pittoriche e manipolative. 

Spazi-Strumenti:  Laboratorio - cartelloni -  materiali di facile consumo.  

Verifica:   In itinere mediante l’osservazione dei risultati raggiunti. 
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