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DIREZIONE DIDATTICA STATALE 3° CIRCOLO

“Madre Teresa di Calcutta”
Cod. Fisc. 93007720639 — Cod. Scuola NAEE32300A — Codice Univoco Uff. UFDMFG

Casalnuovo di Napoli, 10/05/2022

Al DOCENTI

Al GENITORI

AL PERSONALE ATA
AL SITO WEB

Oggetto: Attivazione sportello di ascolto psicologico

Con 'obiettivo di dare supporto psicologico a tutta la comunita scolastica per rispondere a disagi e traumi
derivanti dall' emergenza Sars covid-19, a partire da venerdi 13 maggio nella nostra scuola sara attivo lo
"sportello di ascolto". La sua attuazione si articolera in attivita di osservazione e ascolto. L'osservazione, a
cura del professionista psicologo selezionato dr. Matteo Sabatino, avverra nelle classi mediante un approccio
ludico con tutto il gruppo e strumenti per l'educazione emotiva e relazionale, laddove ci siano conclamate e
gia individuate situazioni/problematiche da attenzionare, oppure per esplicita richiesta del team docente alla
mail sportellodascolto22@gmail.com. Il giorno da destinare all'osservazione, potenzialmente lunedi o
giovedi, nonche l'orario, saranno comunicati anticipatamente ai docenti; 1a presenza dell’osservatore in aula
& condizionata alla compilazione e firma del modulo di consenso informato da parte delle famiglie degli
alunni della classe interessata scaricabile dal sito nella sezione modulistica genitori. Per quanto concerne,
invece, gli incontri di ascolto, questi sono rivolti a tutto il personale scolastico e ai genitori; si svolgeranno il
venerdi in una stanza dedicata nel plesso centrale dalle ore 8:30 alle ore 13:30. Per prenotare un incontro
con lo psicologo & necessario inoltrare una mail all'indirizzo
dott.matteo.sabatino.d@terzocircolocasalnuovo.edu.it avendo cura di specificare nel corpo della mail il
proprio nome, cognome e ruolo in ambito scolastico (genitore, docente, personale ATA). Nell'attesa di
raccogliere i benefici derivanti dalla presente iniziativa ¢ necessario chiarire che lo "sportello di ascolto" non
si configura come una seduta di psicoterapia bensi deve intendersi come supporto e sostegno alle difficolta
emotive e relazionali con la finalita di:

-promuovere il dialogo scuola-famiglia in un'ottica di corresponsabilita;

-prevenire il disagio relazionale;

- promuovere il benessere scolastico degli alunni e di tutto-il personale scolastjco.




